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Indexed: CrossRef, PubMed. 

Ri3. Kissling E, Nunes B, Hooiveld M, Martínez-Baz I, Monge S, Robertson C, Knol M, Sève N, 
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https://jhsrm.org/magazine/025/HSRM_spalt_1-2025_corectat_10_iunie.pdf#page=28  
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Ri16. Timnea A.C., Timnea O.C. (2023). Evaluation of the functional somatic parameters in 8 – 

10- year old football players. Ovidius University Annals, Series Physical Education and Sport, 

Science, Movement and Health, 23 (1):76-81. Ebsco, SPORTDiscus, DOAJ. 
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Ri21. Timnea O.C.*, Cheran, C., Pacurar, D., Timnea, A.C., Potop, L. Functional recovery by 
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Vn24. Timnea Olivia, Potop Vladimir, Cosmina Cheran, Maria Grigore, “Increase of the 

muscular strength and mass in advanced level bodybuilding”. Sesiunea ştiinţifică internaţională 

“Tendinţe ecologice în domeniul educaţiei fizice şi sportului”. 16.04.2010, Universitatea Ecologică 

Bucureşti. pg.149-153. ISSN 2065-7856. 

Vn25. Timnea Olivia, Potop Vladimir, Cosmina Cheran, Maria Grigore, “Increase of the 

muscular strength and mass in advanced level bodybuilding”. Sesiunea ştiinţifică internaţională 

“Tendinţe ecologice în domeniul educaţiei fizice şi sportului”. 16.04.2010, Universitatea Ecologică 

Bucureşti. pg.149-153. ISSN 2065-7856. 

Vn26. Potop Vladimir,Grigore Maria Florica, Grigore Virgil, Toma Sanda Urichianu, Timnea 

Olivia, Cheran Cosmina, The role of physical therapy in plainful lumbar syndromes at the sportive 

dancer, 2 –nd Annual International Congress And Exhibition, Caciulata, 2010. 

Vn27. Sanda Toma Urichianu, Olivia Timnea, Predictia rezultatelor in canotaj determinate de 

normele de selectie, “From Interdiciplinary to Transdisciplinarity in Phisical Education and 

Sport”Conferinta Internationala Universitatea Babes Bolyai/FEFS,  Cluj, 05-06 noiembrie 2010. 

Vn28. Timnea Olivia, Potop Vladimir, Cosmina Cheran, Maria Grigore, “Increase of the 

muscular strength and mass in advanced level bodybuilding”. Sesiunea ştiinţifică internaţională 

“Tendinţe ecologice în domeniul educaţiei fizice şi sportului”. 16.04.2010, Universitatea Ecologică 

Bucureşti. pg.149-153. ISSN 2065-7856. 

Vn29. Timnea Olivia Sanda Toma Urichianu, Considerations regarding the pupils personality in 

the psychological selection for the high performance sport, Conferinta Internationala de Comunicari 

Stiintifice, Academia Nationala de Educatie Fizica si Sport, 2009. 

Vn30. Timnea Olivia Sanda Toma Urichianu, Assessment of physical fitness levels of elderly 

Romanian males over 60 years, 2nd Annual International Conference, University of Pitesti, 2009. 

Vn31. Timnea Olivia Sanda Toma Urichianu,  Study of the school involvement as an institution 

providing services in the physical education and sport field for the local communities, University of 

Pitesti, 2009 

Vn32. Timnea Olivia, Dima Marius, Physiologic aspects in the football game, International 

Scientific Communication, Universitatea Ecologica Bucuresti 2009, pag.308-313. ISSN: 2065-7856. 
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Vn33. Timnea Olivia, Segarceanu Aurel, Sports selection in the  big tennis in system of log term 

preparation, International Scientific Communication, Universitatea Ecologica Bucuresti 2009, 

pag.268-272. ISSN: 2065-7856. 

Vn34. Sanda Toma Urichianu, Timnea Olivia, Considerations regarding the pupils personality in 

the psychological selection for the high performance sport, Conferinta Internationala de Comunicari 

Stiintifice,”Creativitate si inovare in stiintele motricitatii”, Academia Nationala de Educatie fizica si 

Sport, 2009. 

Vn35. Sanda Toma Urichianu, Timnea Olivia, Assessment of physical fitness levels of elderly 

Romanian males over 60 years, 2nd Annual International Conference, University of Pitesti, 2009. 

Vn36. Sanda Toma Urichianu, Timnea Olivia, Study of the school involvement as an institution 

providing services in the physical education and sport field for the local communities, 2nd Annual 

International Conference, University of Pitesti, 2009 

Vn37. Sanda Toma Urichianu,Timnea Olivia, Sportsmans effort during rowing technical and 

medical particulars, Len Sports Medicine Symposium, Izvorani, 2009. 

Vn38.Timnea Olivia , Baican M., Efortul specific jocului de fotbal. Sesiune de Comunicari 

Stiintifice, A XVIII-a sesiune anuală de comunicări ştiinţifice cu participare internaţională, secţiunea 

medicină sportivă, 23 mai 2008. Universitatea ecologică din Bucureşti, pag.153-156. ISBN: 978-973-

648-781-1. 

Vn39.Timnea Olivia, Baican M., Rolul drenajului limfatic in metodele de refacere ale 

traumatologiei sportive. A XVIII-a sesiune anuală de comunicări ştiinţifice cu participare 

internaţională, secţiunea medicină sportivă, 23 mai 2008. Universitatea ecologică din Bucureşti, 

pag.157-158. ISBN: 978-973-648-781-1. 

Vn40. Timnea Olivia Baican M., Banca de tesut osteo-tendinos si aplicatii in traumatologia si 

recuperarea sportiva. A XVII-a sesiunea anuală de comunicări ştiinţifice cu participare internaţională, 

Sectiune medicina sportivă, 11 mai 2007, Universitatea Ecologică din Bucureşti, pag. 157-158. ISBN: 

978-973-648-651-7. 

Vn41. Timnea Olivia Cheran C., Anton M., Recuperarea genunchiului dupa refacerea 

ligamentului incrucisat anterior. A XVII-a sesiunea anuală de comunicări ştiinţifice cu participare 

internaţională, sectiune kinetoterapie. 11 mai 2007, Universitatea Ecologică din Bucureşti, pag. 164-

167. ISBN: 978-973-648-651-7. 

Vn42. Gavrilescu Dora, Timnea Olivia,‘‘Aspecte ale neurodinamicii cerebrale si ale reactie 

motice la alergatorii de viteza’’ din cadrul editie a XV-a a  sestiunii de comunicari si referate 

stiintifice cu participare internationala 6 mai 2005. Universitatea ecologică din Bucureşti, pag.61-62. 

ISBN: 973-626-063-1. 

Vn43.Timnea Olivia, Evaluarea Neuro-Musculara ‘‘din cadrul editie a XIV-a a  sestiunii de 

comunicari si referate stiintifice  cu participare internationala 8 mai 2004., pag.244-250. ISBN: 973-

652-983-5. 

 

3. Proiecte de cercetare-dezvoltare obţinute prin competiţie, naţionale (Pn1, Pn2 etc.) şi/sau 

internaţionale (Pi1, Pi1 etc.) 

 

1. Grant de cercetare, tema: Beneficiile produsului sod natural în normalizarea creatinkinazei 

musculare și a enzimelor hepatice la sportivii de performanță. înregistrat cu nr. 18/5.05.2022. 

Bugetul proiectului: 125.000 lei. Director proiect: conf.univ.dr. Timnea Olivia Carmen.  

• Coordonator partener: prof.univ.dr. Măhăilă Ion 

Cheltuielile suportate de Chiajna Medical Center -cheltuieli de logistică-consumabile de laborator, 

echipamente mici, cheltuieli materiale şi taxe pentru publicarea articolelor pe tema proiectului. 

https://www.chiajnamedical.ro/rezultat-competitie-proiect-cercetare-2022/ 
 

2. Tema: Grant de cercetare, tema: “Reglarea parametrilor efortului fizic la fotbaliștii de 8-10 ani pe baza 

modificărilor indicilor cardiovasculari”. Dentirad Hospital Group. Valoarea totală a proiectului este de 125.000 

lei. Director de proiect: Potop Vladimir; înregistrat cu nr. 114/18.11.2019.  

https://www.chiajnamedical.ro/rezultat-competitie-proiect-cercetare-2022/
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https://www.dentirad.ro/noutati/anunt-de-lansare-a-competitiei-pentru-un-grant-de-cercetare-

stiintifica.html  

 

Pn1. "Parteneriat in sprijinul dezvoltarii domeniului resurselor umane" Valoarea totala a proiectului a fost 

de 1.194.490 RON. Acesta s-a derulat in perioada: mai 2009 – august 2010. Obiectivul general al proiectului l-a 

constituit imbunatatirea cadrului de organizare si functionare a domeniului resurselor umane din Romania. 

Finantarea acestui proiect a fost asigurata majoritar prin Programul Operational Sectorial Dezvoltarea 

Resurselor Umane 2007-2013. 

Pi1. "Cresterea capacitatii unitatii mobile ("Caravana") de a sprijini reintegrarea sociala a copiilor si 

tinerilor care locuiesc in strada" dezvoltat si coordonat de Fundatia PARADA .Valoarea proiectului a fost de 

120 655 EURO, suma fiind asigurata de Fundatia UNICREDIT Italia. Proiectul s-a derulat in perioada mai 2009 

- iunie 2010. Obiectivul general al proiectului a fost cresterea capacitatii Fundatiei PARADA de a raspunde 

nevoilor grupurilor marginalizate din Bucuresti, in special tineri si copii din strada, precum si a persoanelor la 

risc de marginalizare sociala. 

 

 

4. Alte proiecte (POSDRU, PHARE, cu mediul de afaceri etc.) 

 

 ” Viitor fara granite”, Proiect international POSDRU, 18/12/G/22459/ Universitatea Ecologică 

Bucureşti/ 1.2 “Calitate în învăţământul superior”/ 18 “Universitate pentru piaţa muncii/ Contribuţia Publică 

(comunitară şi din bugetul naţional) – LEI 1.367 832/ contribuţia proprie a Beneficiarului – LEI 73 508/ 

Director proiect Nicoleta Gudanescu, perioada aprilie 2009-aprilie 2011, dr.Olivia Timnea- colaborator. 

 Grant CNCSIS*, nr inregistrare 1281/2008 - „Crearea unui pol de excelenta pentru optimizarea 

parametrilor cardio-vasculari si neuromusculari cu eficientizarea recuperarii postraumatice in sportul de 

performanta” director proiect dr. Timnea Olivia, (autofinantare) 2008* 

  Metodologie de monitorizare a pregătirii sportivilor de înalta performanţă în sporturi ciclice cu 

dominanta aerobă, Proiect de cercetare dezvoltare pe baza de contract intre  Universitatea Ecologică din 

Bucureşti, FEFS; Federaţia Română de canotaj şi Clubul Sportiv al Armatei Steaua Bucureşti, Director proiect: 

Sanda Toma Urichianu, dr. Olivia Timnea-colaborator., Autofinantare, Valoare: 50 000 RON, 2009. 

Influenţa mijloacelor specifice asupra dinamicii formei sportive a halterofililor de performanţă în ciclul 

anual de pregătire, Proiect de cercetare dezvoltare pe baza de contract intre  Universitatea Ecologică din 

Bucureşti, FEFS; Federaţia Română de Haltere şi Clubul Sportiv Rapid Bucureşti, Director proiect: Potop V, In 

echipa de cercetare: dr. Olivia Timnea-colaborator, Autofinantare, Valoare: 50 000 RON, 2009. 

 Workshop.nr de inregistrare* 1 300/2008 – “Noi coordonate de calitate si eficienta in sportul de 

performanta prin optimizarea parametrilor cardiovasculari si neuromusculari” – director Sanda Toma 

Urichianu, codirector proiect dr. Olivia TIMNEA “Workshop-uri Exploratorii”(autofinantare) 2008* 

 Implicatii si consecinte ale scutirii medicale de orele de educatie fizica si sport in scolile primare si 

gimnaziale asupra calitatii vietii, Director de proiect: Sanda Toma Urichianu, dr.Olivia Timnea-colaborator 

Grant CNCSIS Tip A, 2006  Cod 922, (83 pct/comisia 3), 2006-2008, valoare 113,500.00 ron, autofinantare* 

 

 

 

 

Data: __________              Candidat, 

_________________________

____ 

 

https://www.dentirad.ro/noutati/anunt-de-lansare-a-competitiei-pentru-un-grant-de-cercetare-stiintifica.html
https://www.dentirad.ro/noutati/anunt-de-lansare-a-competitiei-pentru-un-grant-de-cercetare-stiintifica.html

